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2月の活動予定 
〇地域散策 

〇SST（ルール・マナー） 

〇サーキットトレーニング 

〇バレンタインクッキング 

〇図書館 

〇大切なわたし 

〇時間・時計の学習 

〇コトバ遊び 

〇ミニバレー大会参加 

利用日や送迎の変更はお気軽にお

問合せください。 

 

 令和 7年最初のココイロの活動はみんなで凧を作

って凧あげ大会をしました。職員が見本を見せて作り

方を説明しました。作成にはハサミや定規を使って寸

法を図り材料をカットしてつなげたりと手先の器用さ

が求められる部分もあり、苦戦しましたが完成し飛ば

してみると高く上がり、みんなで楽しむことができま

した。 

このほかにもたくさんの活動写真がありますので、ぜひ

ココイロブログもチェックしてみてください。 

HPアドレス http://www.taman.or.jp 

2月には節分とバレンタインデーがあります。節分は 2日（日）で

バレンタインデーは 14日（金）です。節分は邪気や悪いものを落

として新しい年に幸運を呼び込む日で、地方によっては掛け声が

異なるようです。バレンタインデーはチョコを送る日ですが、最

近では本命チョコ、義理チョコ以外にも友チョコ、逆チョコ、マ

イチョコ、ファミチョコなど色々とあるようです。みなさんはど

うでしょうか？ 
 

 

定規を使って 

正確に測ります 

高く高―く 

とばします！！ 

凧の骨格部分を作成中です 

お正月遊び（福笑い・カルタ） 

お金の学習 

社会福祉法人たまん福祉会 

電話：098-995-8321  Email:kokoiro@taman.or.jp 

 

凧の作成風景 

凧あげ風景 

大切なわたし（妊婦体験） 大切なわたし（妊婦体験） 大切なわたし（妊婦体験） 西特学習発表会 


